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Aktuelles

Highlight im Januar 2025:
Wetterwarnung ,Orange”

Das erste Mal in diesem Jahr durften wir durch eine Warnwet-
terlage auf die Reitanlage des Vereins Sternenstunde 2022 e.V.
In Erdmannhausen. Es war ein grof3es Erlebnis.

FiUr unsere Kinder bedeutete dies Spiel, Spal3 und Spannung
pur! Es gab vieles zu erkunden und kulinarisch kamen wir auch
nicht zu kurz.

Eingebunden in die Versorgung der Pferde durften unsere Wald-
strolche Futtersacke vorbereiten, Fressnapfe auswaschen und
.Pferdeapfel” aufsammeln. Unsere Waldstrolche waren eifrig
dabei — so riefen sie: ,Warnwetter? Juhuu!”
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Thema des Monats

Forschendes Lernen

oder wie die Welt in den Kopf kommt

Wenn Eltern und Sorgeberechtigte uns das erste Mal besuchen, lie-
be Leserin, lieber Leser, sind sie beeindruckt davon, wie viel Freude
unsere Waldstrolche in ihrem gemeinsamen Tun erleben. Mit allen
Sinnen erforschen sie ,wild” ihre Umgebung, ihren Wald —
ungebremst und ungelenkt. Freiheit und Glick sind in ihren Gesich-
tern zu lesen und ihre Korpersprache verrat den Spall am Forschen.

So schon dieses Erleben ist, liebe Leserin, lieber Leser, so entste-
hen doch Fragen. ,Wird (m)ein Kind in diesem Kindergarten ,fit fur
die Schule” gemacht?” ,Ist die Freiheit, die sie hier genieflen, for-
derlich, um sich Wissen anzueignen und so auf die spateren schuli-
schen Anforderungen vorbereitet zu sein?”

Ein getakteter Kindergarten-Alltag mit gut geplanten Angeboten ist
fur uns gut nachvollziehbar und lasst ein Gefuhl entstehen, alles fur
ein Kind getan zu haben. Man macht etwas mit Kindern! Doch: Wie
kommt Wissen in den Kopf eines Kindes im frihkindlichen Alter?




Forschendes Lernen

oder wie die Welt in den Kopf kommt

Je junger ein Kind ist desto ausschlief3licher basiert sein Lernen
auf Erfahrungen, dem Lernen aus erster Hand. Es sind Muster
Im taglichen Miteinander, die wahrgenommen werden. Muster,
die in Alltagssituationen stattfinden und als Szenen und Bilder
Im Gehirn in Form von Sinnesinformationen abgespeichert wer-
den. Erste Strukturen eines Selbstempfindens entstehen. Je al-
ter Kinder werden, umso komplexer werden ihre Alltagserfah-
rungen und bewusstes Denken bildet sich aus. Alle Handlungs-
formen und auch ihre Folgen werden verinnerlicht, reprasentiert
und formen Wissen und Konnen. Und je alter Kinder werden um
so bewusster nehmen sie ihr eigenes Konnen und Wissen wahr.

Ja, es gibt diesen Unterschied zwischen ,Bildung aus erster
Hand“—Erfahrenslernen— und .Bildung aus zweiter Hand”
—Wissensvermittlung—.



Forschendes Lernen

oder wie die Welt in den Kopf kommt

Stimmen Sie mir zu, liebe Leserin, lieber Leser? Uns Erwachse-
nen fallt es haufig sehr schwer, auszuhalten, wenn Kinder ihre
eigenen Erfahrungen sammeln wollen. Wir wissen ja, wie es
ausgehen konnte! Und wir alle wollen unseren Kindern mog-
lichst lange unangenehme Erfahrungen ersparen!

Mir ging und geht es haufig noch immer so, dass
es mir manchmal schwer fallt, zuzuschauen,
wenn Kinder thre Umwelt erkunden. Dann bei-
spielsweise , wenn sie einen steilen Berg hoch-
klettern wollen, sich den steilsten Weg suchen,
fiir den sie doch— aus unserer Sicht— noch viel

zu jung zu sein scheinen. Es fallt schwer, nicht
einzugreifen, wenn sie zu scheitern drohen und sich zu argern
beginnen, wenn sie witend nach Hilfe schreien. Wie nahe liegt
es dann, seinem Impuls zu folgen, das schreiende Kind auf den
Arm zu nehmen, um es zu seinem Ziel zu tragen.

Lieber Leser, liebe Leserin, haben Sie es vielleicht auch schon
einmal erlebt, dass Sie einem Kind eine Losung vorschlugen?
Und haben Sie schon einmal erlebt, dass dieses
Kind |hrem Wunsch nicht folgte, sondern
schreiend seinen ausgewahlten Weg weiterver-
folgte? LieBen Sie dies dann zu? Wenn ja, wie
reagierte das Kind als es am Ziel war? Er-
schopft? Moglich, aber sicher auch machtig,

machtig stolz.



Forschendes Lernen

oder wie die Welt in den Kopf kommt

Wir fordern ein Kind, indem wir seine Selbstwirksamkeit star-
ken. Denn ein sich selbstwirksam fihlendes Kind will die Welt, in
der es lebt, kennen lernen, erforschen, verstehen, gestalten.

Wild zu forschen heif3t nicht, dass ein gemeinsamer Austausch
Uber den Inhalt des Erforschten ausgeschlossen wird (Bildung
aus zweiter Hand) und Kinder in ihrem Tun alleine gelassen wer-
den. Kinder wollen ihre Erkenntnisse teilen! Sie sind stolz, etwas
entdeckt zu haben, stolz, etwas geschafft oder erschaffen zu ha-
ben! Sie sind wissbegierig, wenn sie etwas entdecken und noch
nicht kennen! Und sie sind sehr ausdauernd, das Entdeckte
grundlich zu erforschen!

In unserem gemeinsamen Leben und Aufenthalt im Wald teilen
wir diese kindliche Neugier, hinterfragen kindliche Erkenntnisse
und freuen uns gemeinsam uber all das, was sie in der Welt, in
der sie leben, entdecken. Bedeutend fir uns ist, dass Kinder ihre
Wirklichkeit mit Hilfe des Korpers, der Sinne, erfahren konnen.
Was ,Bildung aus zweiter Hand" betrifft, so ist zentral fir uns,
dass sich zunachst Kinder uber ihre Erfahrungen austauschen,
und wir dann als gleichwirdiges Mitglied der Gemeinschaft in
dieses gemeinsame Nachsinnen einsteigen und mit Kindern

zum Forscher, zur Forscherin, werden. Der Weg ist das Ziel.




Forschendes Lernen

oder wie die Welt in den Kopf kommt

Denken in den fruhen Kindheitsjahren beginnt mit inneren Bil-
dern, die gestaltet werden (spielend-gestaltetes Denken), geht
Uber Geschichten, die ausgedacht wund erzahlt werden
(erzahlendes, gestaltendes Denken) bis hin zum schlussfolgern-
den Denken (Warum-Fragen). Lernen geschieht in der frihen
Kindheit durch Probieren. Es wird agiert, Kinder sind konkret, im
Hier und Jetzt. Sie verinnerlichen und sie tun so, als ob. In die-
sen Als-ob-Spielen sind sie unschlagbar stark, uneinholbar
schnell, konnen am hochsten fliegen oder besitzen magische
Krafte. Sie probieren Handlungsmuster aus, passen sie zu mir
oder doch nicht? Sie bilden die Basis der Selbstwirksamkeit.

Stimmen Sie mir zu, liebe Leserin, lieber Leser, dass wir Zu-
kunft nicht planen konnen und moglicherweise vieles, was wir
heute als bedeutend erachten, morgen an Bedeutung verloren
haben kann? Wenn wir Kinder auf die Schule vorbereiten wollen,
dann dirfen wir ihnen nicht zeigen, was wir/Gesellschaft fir ih-
re Zukunft als wichtig halten. Die Frage darf nicht sein: ,Wie
machen wir unsere Kinder .fit'?", sondern ,Wie unterstitzen wir
unsere Kinder, um in Problemlagen selbstwirksam zu sein?” Wir
schwachen Kinder, indem wir sie animieren, zu konsumieren.
Wir starken sie allerdings, wenn wir sie selbstwirksam in der
Natur, mit der Natur und durch die Natur Erfahrungen sammeln
lassen, in denen Probleme erkannt, eingeordnet und gelost wer-
den. Moglichst ohne fremde Hilfe und ohne Schwachung des
Selbstwerts. So werden sie ,fit" fir ihr Leben und fir die Schule.



